Кто споёт колыбельную? В Красноярске появится служба профилактики сиротства
Страшная ошибка 
Многие считают, что отказываются от детей только алкоголички, наркоманки или бомжи. Но в половине случаев женщины бросают малышей в родильном доме, потому что оказались в сложной жизненной ситуации. Нет жилья, родных, работы и денег, гражданства или прописки. Бывает, на отказ влияют суровые родители или жестокий муж. Позже некоторые пытаются вернуть ребёнка. Но если он уже усыновлён, исправить ошибку невозможно. 
— Проект Ассоциации телевещателей Красноярского края «Кто споёт колыбельную?» направлен на предупреждение отказа от новорождённых, — объясняет Наталья ДОБРОЛЮБОВА, журналист телеканала «Енисей-регион». — Цель — попытаться работать не над проблемой сиротства как свершившегося факта, а вмешаться в ситуацию в момент отказа. На базе одного из родильных домов Красноярска создаётся «Служба социальной помощи». Она состоит из двух-трёх человек: психолога, социального работника, юриста и т. п. Это специалисты разных направлений, служб и общественных организаций. Если в каком-то родильном доме возникает случай отказа, то их информируют. Они приезжают и проводят ряд осторожных и деликатных бесед. Стараются выяснить, что толкает женщину на такой шаг. Есть ли родители, друзья, люди, которые могли бы поддержать её. Помогают решить жизненные проблемы, чтобы мамочка могла быть с ребёнком. 
Напускное равнодушие 
Часто матери, оставляющие детей в роддоме, даже не стоят на учёте в женской консультации. Многие приезжают в большой город из сельской местности — чтобы родить и уйти. Однако это не значит, что все отказницы равнодушны к своему ребёночку. Психологи уверяют: это решение большинству женщин даётся очень тяжело. Каждая испытывает глубокую душевную боль и готова мгновенно передумать, если видит выход из своей трудной жизненной ситуации. Но изначально ей кажется, что надежды на совместное счастливое будущее для неё и ребёнка нет. Она боится ответственности. Особенно если в родной семье не было положительного примера материнского поведения. Искренне считает или старается убедить себя, что малышу будет лучше в казённом доме или приёмной семье. Если в этот момент кто-то приходит на помощь, то напускное равнодушие к малышу сразу исчезает. 
— У многих нет жилья, профессии, — говорит Наталья Александровна. — Специалисты новой службы будут помогать им с этим. Рассказывать о возможностях для мамы и формах устройства ребёнка. Ведь можно оставить малыша на временное попечительство государства. Но навещать, общаться, участвовать в его жизни и параллельно искать работу, становиться на ноги. 
Поддержка решает всё 
По словам Натальи Добролюбовой, самое главное в их службе — это реальная помощь мамам. Не только телефоны доверия и поддержка в роддоме, но и сопровождение после выписки. 
— Важно вселить уверенность в завтрашнем дне. Женщина должна иметь поддержку до тех пор, пока не устроит свою жизнь. Ведь многие не знают, на какую поддержку государства могут рассчитывать, куда обратиться, какие справки нужны и т. д. Для этого в службе есть человек, разбирающийся в законодательстве, он подскажет, на что может рассчитывать молодая мама. Поможет собирать документы, проведёт через все бюрократические этапы. 
В Новосибирской области такая служба существует уже два года. Больше трети матерей, намеревавшихся бросить ребёнка, поменяли своё решение и оставили малышей. Пообщавшись с коллегами из Новосибирска, красноярские журналисты решили организовать такую же службу. Выиграли социальный грант в 150 тысяч рублей на проект. Провели переговоры с местными социальными службами, общественными организациями, заручились их поддержкой. Сейчас проект «Кто споёт колыбельную?» на стадии запуска. Служба социальной поддержки будет работать в Красноярске до конца года. Даже если только одна мать передумает отказаться от ребёнка — это уже отличный результат. Ведь жизнь каждого ребёнка и его счастье — бесценны. Возможно, благодаря данному проекту служба начнёт работу по всему краю.


